VOTRE SEJOUR EN HOSPITALISATION

Nos équipes médicales et paramédicales vous feront bénéficier de tout leur professionnalisme et
sauront vous accompagner dans le cadre de votre suivi. Gynécologues-obstétriciens, pédiatres,
pédopsychiatres, sages-femmes, aides-soignantes, auxiliaires de puériculture, équipe hoteliére, mais
aussi si besoin, psychologues ou assistantes sociales sont a votre écoute et sauront vous encadrer
pour vous apporter les soins, le réconfort et le soutien nécessaire dans le cadre de votre
hospitalisation.

Voici une liste de ce que nous vous proposons de prévoir pour le séjour

LA LISTE DE NAISSANCE
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POUR LA MATERNITE

PREVOIR POUR LE BEBE
1 bonnet de laine (hiver), coton (été)
4 ou 5 pyjamas ou tenues de bébé
4 ou 5 brassiéres en laine ou acrylique
4 ou 5 paires de chaussons ou chaussettes
4 ou 5 bodys en coton
Bavoirs
2 turbulettes 0 a 3 mois
Brosse ou peigne « bébé »
1 ou 2 sorties de bain
Thermometre
Sucette avec sa boite hermétique (si
souhaitée)
1 paquet de couches sera fourni prévoir plus
si nécessaire
1 savon pH neutre
Liniment

POUR LA MAISON
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PREVOIR POUR LA MAMAN
Culottes en filet
Nécessaire de toilette (gants, serviettes,
savon)
Chemise de nuit, pyjamas...
Brumisateur d'eau
1 stylo
Si allaitement maternel :
Coussinets + soutien-gorge d'allaitement
Coussin d'allaitement

PREVOIR A L'AVANCE LES SOINS NOUVEAU-NE

Sérum physiologique unidose
Produits de toilettes « spécial bébé »
Changes complets 3-5 kg







