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Informations générales

Définition :

Dispenser des soins de nature préventive, curative ou palliative, visant a promouvoir, maintenir et
restaurer la santé

Contribuer a I'éducation a la santé et a I'accompagnement des personnes ou des groupes dans leur
parcours de soins en lien avec leur projet de vie.

Intervenir dans le cadre d'une équipe pluri professionnelle, de maniére autonome et en collaboration.

Missions :

Réaliser des soins infirmiers afin de maintenir ou restaurer la santé de la personne, I'accueillir
et I'accompagner pendant la durée de I’hospitalisation.

Surveiller le patient en post opératoire.

Administrer des traitements IV, S/C, sur VVC / CIP, par voie entérale, réaliser des soins
prescrits, contréler leur efficacité et dépister d’éventuels effets secondaires.

Réaliser la pose de médicaments dérivés du sang (transfusions, plasma...).

Evaluer et prendre en charge la douleur.

Administrer, surveiller et évaluer les traitements antalgiques y compris morphiniques.
Dispenser une éducation thérapeutique adaptée aux besoins des patients notamment pour les
stomies digestives et urinaires.

Surveiller et veiller a I'entretien des Voies Veineuses Centrales, Chambres implantables, PICC
LINE...

Réaliser des pansements complexes avec drains et appareillages de stomie.

Etre responsable d’un secteur de patients en phase aigué, chronique ou palliative d’une
pathologie digestive, urinaire, ORL ou du domaine de la stomatologie.

Participer a la prise en charge psychologique, a 'accompagnement des patients et de leurs
proches (familles, amis ...).

Effectuer le recueil des données cliniques: ECG, TA, pouls, saturation, GDS, poids, IMC,
données biologiques et les renseignements administratifs, recueille les données sociales pour
réaliser |'alerte sociale précoce...

Participer a 'accompagnement et au suivi des patients et de leurs proches dans le cadre d’une
prise en charge palliative.

Participer en tant que correspondant ou référent a des activités transversales.

Participer au dispositif d’annonce en cancérologie, aux staffs, RMM...

Contribuer a la maitrise des dépenses de santé.

! Fusion et mise a jour des fiches de poste IDE Chirurgie Polyvalente et IDE UACA antérieures pour
mutualisation


http://www.ch-bassindethau.fr/

Spécificités UACA :

e Etre responsable de patients porteur d’une pathologie orthopédique, traumatologique,

gastroentérologique, OPH, gynécologique, bronchique...

e Organiser la prise en soins des patients en collaboration avec le bloc opératoire, le service de
radiologie, le laboratoire, le secrétariat de chirurgie sur une période temps précise.

e Préparer les dossiers des patients dont une hospitalisation en UACA est prévue

e Réaliser la tracabilité des soins et informations données au patient sur le dossier spécifique

UACA

e Contacter les patients la veille et le lendemain de |’hospitalisation

Observations :

L'Unité d’Anesthésiologie et de Chirurgie Ambulatoire (UACA) est située dans la méme zone
géographique que l'unité de chirurgie polyvalente (1*" étage de I’Hopital St Clair) avec une

mutualisation des besoins humains.

Organisation et particularité du poste

Poste de Chirurgie | Horaires
Polyvalente
Jour X Fixes X
Nuit [ ] | variables [ ]
Détail des horaires :
6H30 - 14H 13H30-21H
6HA45 —14H15 13H45 - 21H15
9H30-17H
Poste d’'UACA Horaires
Jour X Fixes X
Nuit [ ] | variables [_]
Détail des horaires :
6HA45 — 15H45
9h30-18h

Spécificités du poste :

Le service de chirurgie polyvalente accueille des patients présentant une pathologie urinaire, viscérale,
ORL, stomatologie ou OPH et I'UACA accueille des patients présentant, en plus des pathologies citées
précédemment, une pathologie gynécologique, orthopédique, gastroentérologique ou bronchique.
Par conséquent il est demandé aux infirmiers qui exercent au sein de ces 2 services, |'expérience

professionnelle et des compétences dans ces différents domaines.

Relations professionnelles les plus fréquentes :

1. Liaisons hiérarchiques

e (Cadre de santé

e (Cadre supérieur de santé




2. Liaisons fonctionnelles

Tous les intervenants aupres du patient (aide-soignante, ASH, infirmiére de la chirurgie
polyvalente ou UACA et d’orthopédie, infirmiere référente en sevrage tabagique, infirmiere
d’éducation, diététicienne, infirmiere référente en plaie et cicatrisation...)

Les équipes Unité mobile de soutien et de soins palliatifs (UMSSP), Unité mobile de gériatrie
(UMG)

Infirmiers d'autres services et secteurs de soins pour assurer la continuité des soins lors des
transferts des personnes soignées

Le service social

Médecin responsable de l'unité

IFSI / IFAS

Missions transversales : Mission qualité, UPIAS

Les consultations de chirurgie

Le bloc opératoire

Service de radiologie

Laboratoire

Les anesthésistes

Les chirurgiens viscéraux, orthopédiques, ORL, Dentaire, OPH, Urologie, Gynécologiques...
Les gastroentérologues, les pneumologues

Diplomes requis :
Diplome d’Etat Infirmier
Formation aux gestes d’urgences (AFGSU)

Expériences professionnelles requises :
Les IDE débutants ou peu expérimentés dans les domaines cités ci-dessus sont acceptés mais ils
travailleront en binbme avec un infirmier expert.

Conditions particuliéres :
Alternance des postes de travail (secteur géographique) et des horaires.

Risques professionnels :

Risque d’exposition a des produits toxiques (des chimiothérapies intra veineuse ou intra
vésicale peuvent étre réalisées dans le service),

Risque d’exposition au sang, déchets organiques,

Réalisation d’injections intraveineuses, intramusculaires, sous cutanées,

Pose de perfusions,

Réalisation de transfusions,

Pose de sondes vésicales, nasogastriques,

Risque lié a la manutention des patients.

Formations obligatoire :

Sécurité incendie
AFGSU
Hémovigilance



Activités

Libellé des activités

Niveau requis

Observations

0 — Non requis
1— A développer

domaine (saisie, suivi, controle, relance commandes)

2 - Pratique
courante
3 — Maitrisé
4 - Expert
Identification, recensement des besoins et des attentes 3
des patients, spécifiques a son domaine
Réalisation de soins spécifiques a son domaine 3
d'intervention
Assistance technique pour la réalisation des soins, 3
spécifique au domaine d'activité
Rédaction et mise a jour du dossier patient, dans son 3
domaine d'activité
Elaboration du projet de soins et du plan du traitement du 3
patient, de la personne
Surveillance de I'état de santé des personnes (patients, 3
enfants, etc.), dans son domaine d’intervention,
Conseil pédagogique aupres des personnels / utilisateurs / )
usagers dans son domaine
Accueil, encadrement et accompagnement pédagogique )
de personnes (agents, d'étudiants, stagiaires, etc.)
Réalisation d'études, de travaux de synthese, relatifs a son 1
domaine d'activité
Conseil et éducation thérapeutiques, relatifs a son 3
domaine d'activité
Gestion des stocks de produits, de matériels, dans son 3

Formations
e Temps d’encadrement par les pairs
e Tutorat des étudiants
e Education thérapeutique




Savoirs

Libellé des savoirs

Niveau requis

Observations

1 - Connaissance
générale

2 — Connaissance
détaillée

3 —Connaissance
approfondie

4 — Connaissance
d’expert

Médicaux généraux et/ ou scientifiques en fonction du
domaine d'activité :

Connaissance des pathologies dans les spécialités
suivantes :

Urologie

Orthopédie/Traumatologie

Chirurgie viscérale 3
Gastro entérologie

ORL

OPH

Stomatologie

Soins palliatifs

Soins 3
Méthodologie d'analyse de situation 3
Droit des patients 2
Communication et relation d'aide 3
Hygiéne hospitaliére 3
Gestes et postures- manutention 2
Gestion du stress 2
Méthodes de recherche en soins 1

Formations
e Soins palliatifs
e Gestion du stress
e Relation d’aide
e Plaies et cicatrisation
e Communication




Savoir-faire

Libellé des savoir-faire

Niveau requis

Observations

0 — Non requis
1— A développer

2 — Pratique
courante
3 — Maitrisé
4 - Expert
Analyser / évaluer la situation clinique d'une personne,
d'un groupe de personnes, relative a son domaine de 3
compétence
Analyser, synthétiser des informations permettant la
prise en charge de la personne soignée et la continuité 3
des soins
Concevoir et conduire un projet de soins, dans son 3
domaine de compétences
Concevoir, formaliser et adapter des procédures /
protocoles / modes opératoires / consignes relatives a 3
son domaine de compétence
Conduire un entretien d'aide 2

Formations
e AFGSU
e Analyse des pratiques professionnelles
e Gestion des risques




